Omrekentabel opioiden (bron Pallialine 2016)

Morfine Fentanyl |Oxycodon Hydromorfon Tramadol |Buprenorfine
oraal [s.c.iv. pleister |oraal [s.c/i.v. Joraal s.c/i.v. |oraal pleister
mg/24 |mg/24 |ug/uur mg/24 |mg/24 [mg/24 uur mg per |mg/24 uur  |ug/uur
uur uur uur_ juur 24 uur

30 10 12 20 10 62 2 150 -

60 20 25 40 20 12 4 300 -

120 40 50 80 40 24 8 -3 52,5
180 60 75 120 60 36 12 - -

240 80 100 160 |80 48 16 - 105
360 120 150 240 [120 |72 24 - -4

480 160 200 320 160 96 32 - -

Tabel 1 Omrekentabel opioiden1

1 Bij het overgaan van het ene opioid naar het andere (opioidrotatie) vanwege bijwerkingen wordt geadviseerd om 75% van de equianalgetische dosis o
geven

2 Deze dosering kan in de praktijk niet gegeven worden omdat de laagste dagdosering van het slow releasepreparaat 4 mg is en het middel 2x per dag
moat worden gegeven

3 Hogere doseringen dan 400 mg/dag worden niet geadviseerd

4 Hogere doseringen dan 140 ug per uur worden niet geadviseerd|



